
＜5 日目＞摩周岳[カムイヌプリ]登山 
 
 
 
 
 
 
 
 
第一展望台より              右手下に登山口がある    オニシモツケ（バラ科・シモツケソウ属） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                           ヒオウギアヤメ（アヤメ科） チシマアザミ（キク科） 
 
 
湖面が見えてきた 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                            ダケカンバの登山道 
 
ヤマサギソウ（ラン科）   西別岳分岐 
 
                摩周岳山頂 
                      溶岩の壁 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
コウリンタンポポ（キク科・ミヤマコウゾリナ属） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ヨツバヒヨドリ（キク科・フジバカマ属） 


