
◆参加人数　会員大人14人
里山歩きの会　SUN愛MUNAKATA

実施日：2014/8/17（日）
里山歩きの会No.14-5　森林浴を楽しみながら渓流と尾根道を歩く　尺岳(608m)

◆コースと時間 （凡例→→徒歩）

竜王峡駐車場9:25→(一ノ滝～二ノ滝)→林道出合→10:55山瀬越11:00→(0:40)→尺岳平→(0:05)→11:45尺岳（昼食）

12:20→(0:20)→四方越→(0:45)→安入寺登山口→(0:05)→13:40竜王峡駐車場・解散

＊計画では「赤松尾根ルート」を予定していましたが、天候状況を考慮し、「山瀬越ルート」に変更しました。

↑竜王峡キャンプ場から沢沿いに登る。

↓山瀬越えから九州自然歩道の尾根道へ
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