
  
「里山歩きの会 SUN 愛 MUNAKATA」 

■期日：2014 年 11 月 16 日（日） 岩石山
がんじゃくさん

（454ｍ）岩上の展望を誇る、添田、赤村の里山 

 
■集合：宗像ユリックス 駐車場 P６。8 時 30 分（＊現地直行の場合は添田公園 10：00） 
◇岩石山はその名の通り、巨岩の多い山である。山名は 1158 年築城の岩石城に由来する。難攻不落の名城と謳われ

たが、1587 年 4 月、九州平定をめざす豊臣秀吉によってわずか 1 日で落とされたという。山頂付近には往時を偲ぶ

遺構が点在している。 
★アプローチ・ナビ設定：そえだジョイ（添田公園）P：0947－82－2600 
＊ガソリン代節約のため、ユリックス集合、マイカー分乗で出発します。都合の悪い方は直行でも OK です。 
ユリックス 8：30⇒(一般道 48km/1:30)⇒添田公園 P⇒(48km/1:30)⇒宗像ユリックス 

■コース＜＊凡例 →→徒歩⇒⇒車＞ 

入浴：ふれあいの館「そえだジョイ」 ℡0947―82―2600 大人＠330 ＊石鹸・シャンプー持参 

 
参加お申込み：麻生まで tel&fax 0940-37-3058  携帯 090-9471-5775 

E-mail :andy_s.aso@rainbow.plala.or.jp  11/12（水）までにご連絡下さい。 

＊参加費：同乗者はガソリン代＠500 円負担 

＊会員外（参加費 200 円）申し込みの際、お名前・住所・連絡先をお知らせ下さい。 

添田公園 10：10→(0:20)→三ノ滝→(0:10)→二ノ滝→(0:15)→針ノ耳→(0:20)→11：20 岩石山(昼食)12：00→(0:05)
→国見岩→(0:10)→八畳岩（小休止）12：20→(0:20)→奥ノ院→(0:25)→正面登山口→(0:25)→13：30 頃添田公園 
そえだジョイ・入浴・解散 
◆累積標高差：±444ｍ ◆歩行時間：全行程約 2 時間 25 分 


