
◆参加人数　会員大人17人
里山歩きの会SUN愛MUNAKATA

実施日：2016/5/15（日）里山歩きの会No.16-02　草原のワラビ摘み　牛斬山（580m）～赤牟田ノ辻（759m）

◆コースと時間  JR東郷 7:21=赤間 7:28==8:08西小倉 8:11===(JR)===8:48採銅所 9:10→ (1:20)→ 10:30牛斬山 (休

憩)10:40→(0:05)→分岐→(0:40)→11:25山犬ノ峠(昼食休憩)12:10→(0:40)→12:50赤牟田ノ辻(休憩)13:10→(0:35)→13:45

山犬ノ峠→ (0:35)→14:20牛斬山分岐 (小休止 )14:30→→ (1:00)→→15:30採銅所駅15:39====(JR)====16:14西小倉

16:35====17:11赤間==17:15東郷 


